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E i n l e i t u n g  
 
Der AES-Dokumentationsbogen und der AES-Methoden-Trainer 
enthalten viele Anregungen, wie du erfolgreich lernen und arbei-
ten kannst. Durch die Aufgaben im Dokumentationsbogen kannst 
du deine eigenen Interessen vertiefen und in den Unterricht ein-
bringen. Mit Hilfe des Methoden-Trainers lernst du, dich selbst 
besser zu organisieren und Aufgaben eigenständig anzugehen. 
 

Immer wiederkehrende Methoden, mit denen du schrittweise dein 
Handwerkszeug für den Unterricht erweitern und Aufgaben des 
Dokumentationsbogens erarbeiten kannst, werden in deinem 
AES-Methoden-Trainer beschrieben. Ab wann etwas für dich 
passend ist, kannst du zu jedem Thema selbst nachlesen.  
 

In bestimmten Fächern, die Methoden-„Patenschaften“ über-
nommen haben, werden zudem ausgewählte Arbeitsformen im 
Unterricht eingeführt und geübt (z.B. die Recherche in Geschich-
te). Vorschläge und Anregungen gib bitte an deine Lehrer/innen 
weiter. 
 
Am Ende dieses Heftes findest du auch noch mal alle wichtigen 
Informationen zum Girls´ and Boys´ Day. Dies ist ein jährliches 
Angebot, um in interessante Berufe reinzuschnuppern. 
 
Bewahre dieses Heft gut auf, denn es ist dein Lernbegleiter bis 
zum Ende der 10. Klasse.  
 

Wir wünschen dir viel Erfolg damit! 


