
Überblick über die Maßnahmen der Suchtprävention an der AES: 
 
Klasse 6:  

 

• Workshop „Alkoholprävention“  

Es dreht sich hierin alles um Fakten und Gefahren des Alkoholkonsums und um die Sensibilisierung 

der Schüler*innen für einen verantwortungsbewussten Umgang mit Alkohol. 

Elternabend (2. Halbjahr) Digitale Medien im Jugendalter 

 

Klasse 7:  

 

• Workshop „Prävention Rauchen“  

Es wird über Fakten und Gefahren des Nikotinkonsums informiert und die Schüler*innen sollen 

für einen verantwortungsvollen Umgang mit Zigaretten und Wasserpfeife sensibilisiert werden. 

 

Klasse 8:  

 

• Workshop „Alkoholprävention“ - Schwerpunktthema Komasaufen“ 

In diesem Workshop soll es darum gehen, an Vorwissen anzuknüpfen und noch einmal speziell 

über die Gefahren von Alkoholexzessen und deren Einfluss auf Körper und Psyche hinzuweisen. 

 

Klasse 9: 

 

• Workshop „Cannabisprävention“ 

Zentrale Themen dieses Workshops sind die Risiken des Cannabiskonsums und die in Deutschland 

dazu herrschende Rechtslage. 

• Workshop bei ProFamilia in Hanau 

In diesem Workshop soll in Verbindung mit dem in Biologie zum Thema „Sexualaufklärung“ 

stattfindenden Unterricht auf die persönlichen Fragen der Schüler*innen zum Thema eingegangen 

werden. 

 

Klasse 10: 

 

• Workshop „Rausch und Risiko“ 

Die Schüler*innen sollen innerhalb dieses letzten Workshops für das Erkennen ihrer eigenen 

Grenzen sensibilisiert werden. Außerdem soll abschließend auf noch nicht beantwortete 

Fragen/noch nicht berücksichtigte Interessen der Schüler*innen zum Thema „Rausch“ eingegangen 

werden (z. B. Informationen über die Gefahren des Konsums harter Drogen etc.) 

 
 

⚠︎ Teil der Suchtprävention an der AES ist außerdem das absolute 

Rauchverbot für ALLE sich auf dem Schulgelände aufhaltenden Personen! 
 


